
25, 26 y 27 de Mayo de 2022
Hotel Santemar- Santander

8º Congreso Nacional

de Enfermería en Cirugía
“La Convivencia de la Ciencia Enfermera”

www.seecir.es



Comité Científico
#SEECir2022

Presidenta del Comité Científico:
Frida Hernández Fernández
Enfermera del Servicio de Cirugía General y Digestivo del Hospital General Universitario Gregorio
Marañón durante 7 años. Actualmente Enfermera de CINAC-HM Puerta del Sur. Máster en
Investigación en Cuidados de la Salud. Doctora en la Universidad Complutense de Madrid.
Vicepresidenta de SEECir

Miembros del Comité Científico:
María Mercedes Guerra Hernández
Enfermera de la Unidad de Medicina Preventiva. Hospital Clínico Universitario de Valladolid

María del Mar Rodrigo Hierro
Enfermera Asistencial en la Unidad Pediátrica de Patología Compleja y Rehabilitación Intestinal del
Hospital La Paz. Enfermera Especialista en Enfermería Pediátrica

Juan Ignacio Torres González
Doctor por la UCM. Enfermero Oncología Radioterápica H. Clínico San Carlos. Profesor Asociado
Facultad Enfermería, Fisioterapia y Podología (UCM). Miembro Comité Científico SEEIUC

José Antonio Espín Faba
SUF UCI Sur Hospital Clínico San Carlos de Madrid. Dr. en Ciencias de la Salud. Profesor Coordinador de
Enfermería Clínica II en la UAX

Ester Sánchez Muñoz
Enfermera de la Unidad de Rehabilitación Intestinal y Patología Crónica Compleja. Hospital Infantil La
Paz. Máster en Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Profesora Enfermería Universidad Alfonso X
de Madrid. Docente en el Máster de Estomaterapia y Coloproctología. Universidad Francisco de Vitoria
/ Coloplast. Doctoranda en la Universidad Autónoma de Madrid. Enfermera Especialista en
Pediatría. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

Carmen Bautista Reina
Enfermera Asistencial en el Hospital La Paz-Cantoblanco-Carlos III en la Unidad de Geriatría y
Neurología del Hospital de Cantoblanco. Máster en Investigación y Cuidados de Enfermería
en Poblaciones Vulnerables por la Universidad Autónoma de Madrid

Graciela Santamaría Corona
Enfermera de la Unidad Cirugía General Hospital Sierrallana. Cantabria

María Sáenz Jalón
Enfermera Área Quirúrgica Hospital Universitario 12 Octubre. Madrid

Víctor Manuel Balbás Liaño
Diplomado en Enfermería y Supervisor de Área de Servicios Centrales y Servicios Especiales del
Hospital Comarcal Sierrallana. Cantabria

Carmen Sarabia Cobo
Profesora Facultad de Enfermería de la Universidad de Cantabria, IDIVAL. Líneas: Docente e
Investigadora en el Departamento de Enfermería de la Universidad de Cantabria. Coordinadora del
grupo de Investigación de Enfermería del IDIVAL. Enfermera. Doctora en Psicología, especialista en
Envejecimiento y Demencias



Comité Organizador
#SEECir2022

Presidenta del Comité Organizador:
Regina María Moldes Moro
Doctora en Ciencias de la Salud por la UAX. Enfermera de la Unidad de Hospitalización de Cirugía
General y Digestiva y ORL del Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid. Profesora de la
Universidad Alfonso X El Sabio de Madrid. Máster en Metodología de Investigación en Salud Intra y
Extrahospitalaria. Secretaria de SEECir

Miembros del Comité Organizador:
Frida Hernández Fernández
Enfermera del Servicio de Cirugía General y Digestivo del Hospital General Universitario Gregorio
Marañón durante 7 años. Actualmente Enfermera de CINAC-HM Puerta del Sur. Máster en
Investigación en Cuidados de la Salud. Doctora en la Universidad Complutense de Madrid.
Vicepresidenta de SEECir

José Antonio Jerez González
Enfermero de Práctica Avanzada del Servicio de Cirugía en el Hospital Universitario de Bellvitge.
Docente en la Escuela Universitaria de Enfermería – Universidad de Barcelona. Doctorando por la
Universidad de Barcelona. Presidente de SEECir

Cristina Martín Román
Enfermera del Servicio de Cirugía Hepatobiliopancreática, Trasplante Hepático, Cirugía Plástica, Unidad
del Dolor y Oftalmología del Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. Profesora Asociada CSAL
de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Valladolid. Experto en Cuidados y Curas de Heridas
Crónicas. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

Fernando J. Núñez Crespo
Enfermero de Reanimación del Hospital Universitario de Fuenlabrada. Profesor de la Universidad San
Rafael-Nebrija. Madrid. Doctor por la URJC. Tesorero de SEECir

Carmen G. Nogueiras Quintas
Supervisora de la Unidad de Hospitalización de Cirugía General y Digestiva y ORL del Hospital
Universitario de Fuenlabrada, Madrid. Máster en Dirección y Gestión de los Servicios de Enfermería.
Universidad Europea de Madrid. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

María Isabel Prados Herrero
Enfermera de la Consulta de Cirugía General y Digestiva del Hospital Universitario de Fuenlabrada,
Madrid. Experta en Ostomías. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

Ester Sánchez Muñoz
Enfermera de la Unidad de Rehabilitación Intestinal y Patología Crónica Compleja. Hospital Infantil La
Paz. Máster en Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos. Profesora Enfermería Universidad Alfonso X
de Madrid. Docente en el Máster de Estomaterapia y Coloproctología. Universidad Francisco de Vitoria
/ Coloplast. Doctoranda en la Universidad Autónoma de Madrid. Enfermera Especialista en
Pediatría. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

Fernando Sastre Casquero
Enfermero Especialista en el Servicio de Salud Laboral del Hospital Universitario Río Hortega de
Valladolid. Anteriormente fue Supervisor del Servicio de Cirugía Hepatobiliopancreática, Trasplante
Hepático y Cirugía Plástica. Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. Profesor Asociado de la
Facultad de Enfermería de la Universidad de Valladolid. Miembro de la Junta Directiva de SEECir

Lorena Simón García
Enfermera de Medicina Interna del Hospital Universitario de Fuenlabrada. Técnico Superior de
Laboratorio de Diagnóstico Clínico. Máster en Medicina Tropical y Cooperación al Desarrollo. Miembro
de la Junta Directiva de SEECir
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13:30h. Apertura de Secretaría Técnica

13:30h-16:00h. Reparto de Documentación / Colocación de Posters

16:00h-17:00h. Mesa Redonda: Investigación

Modera: María Isabel Prados Herrero. Enfermera de la Consulta de Cirugía General y Digestiva
del Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid. Experta en Ostomías.
• Best Practices Spotlight Organizations (BPSO). Encarna Olavarria Beivide. Enfermera

Experta en Estomaterapia. Líder de la Guía de Buenas Prácticas de la RNAO de Cuidado y
Manejo de la Ostomía en el Hospital Sierrallana, hasta hace dos meses Supervisora de la
Unidad de Cirugía General del Hospital Sierrallana y Profesora Asociada en la Universidad de
Cantabria

• Retos en Investigación e Innovación. José Luis Cobo Sánchez. Gestor de Proyectos de
Investigación e Innovación. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Servicio Cántabro
de Salud

• Datos, Información, Conocimiento y Pericia. Uso de la Terminología ATIC en la Práctica.
María Eulàlia Juvé Udina. Autora de la Terminología ATIC. Universidad de Barcelona.
IDIBELL.

Modera: Belén Ateca del Río. Enfermera del Bloque Quirúrgico del Hospital de Laredo.
• “IMPLEMENTACIÓN Y RESULTADOS DEL PROTOCOLO DE RECUPERACIÓN TEMPRANA (ERAS) TRAS

CIRUGÍA COLORRECTAL PROGRAMADA DESDE LA PERSPECTIVA ENFERMERA”. García Díez, Ana Cristina;
Diez Pérez, M.ª Jesús; Cano Aribayos, Noemí; Fernández Morante, M.ª Dolores; Lastra García, M.ª Fe.
DUES, Unidad de Cirugía General y de Digestivo, HUMV, Santander.

• “ENFERMERÍA DE PRÁCTICA AVANZADA EN CIRUGÍA COLORRECTAL. MARCANDO LA DIFERENCIA”.
Pérez Menéndez, Mª Elena*; Díaz Alvarado, Petra**; Jiménez Carro, Mª Elena**; Martín Fernández,
Milagros***. *Enfermera Práctica Avanzada Cirugía Colorrectal. Consultas Externas. Hospital General
Universitario Gregorio Marañón. Madrid. **Supervisora. Cirugía General y digestivo. Consultas externas.
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. ***Enfermera Estomaterapeuta. Consultas
Externas. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

• “ANÁLISIS DE LOS CRITERIOS DEL PROFESIONAL DE ENFERMERÍA SOBRE LA APLICACIÓN DE LOS
DISPOSITIVOS DE OSTOMÍA EN CADA MOMENTO DEL PROCESO ASISTENCIAL”. Naranjo Peña, Inés*;
García Manzanares, Elena**; Pérez Salazar, Inmaculada***; Bernarte Sorribas, María Jesús****;
Rodríguez Maldonado, Yovana*****; Santana Casanova, Kenlis******. *DUE. Experto en Estomaterapia.
Doctorado en Ciencias de la Salud. CEX Cirugía General y Digestiva. Consulta de Estomaterapia. Hospital
Universitario Infanta Cristina (Parla). **DUE. Experto en Estomaterapia. Máster en Coloproctología y
Estomaterapia. CEX Cirugía General y Digestiva. Consulta de Estomaterapia. Hospital Universitario 12 de
Octubre (Madrid). ***DUE. Experto en Estomaterapia. Máster en Coloproctología y Estomaterapia.
Consulta de Estomaterapia. Hospital Universitario La Princesa (Madrid). ****DUE. Experto en
Estomaterapia. CEX Cirugía General y Digestiva. Consulta de Estomaterapia. Hospital Universitario del
Henares. (Coslada). *****DUE. Experto en Estomaterapia. Máster en Coloproctología y Estomaterapia.
Consultas Externas. Hospital Universitario Infanta Leonor (Madrid). ******DUE. Experto en
Estomaterapia. Departamento Clínico y Formación de ConvaTec España.

17:00h-18:00h. Comunicaciones Libres 1



Miércoles 25 de mayo de 2022
#SEECir2022

Modera: Ester Sánchez Muñoz. Enfermera de la Unidad de Rehabilitación Intestinal y Patología
Crónica Compleja. Hospital Infantil La Paz. Máster en Salud Pública. Universidad Rey Juan Carlos.
Profesora Enfermería Universidad Alfonso X de Madrid. Docente en el Máster de Estomaterapia y
Coloproctología. Universidad Francisco de Vitoria / Coloplast. Doctoranda en la Universidad
Autónoma de Madrid. Enfermera Especialista en Pediatría
• Actualización en Malformación Anorrectal: El Papel de la Enfermería en el Manejo Pre y

Postoperatorio. Dra. Alejandra Vilanova-Sánchez. Cirujana Pediátrica. Especialista en Cirugía
Colorrectal y Reconstrucción Pélvica. Hospital La Paz. Madrid

• Incontinencia Rectal y Tratamiento. Consuelo Martin Romero. Enfermera Especialista en
Pediatría. Enfermera en Práctica Avanzada en Cirugía. Estomaterapeuta. Unidad de Cirugía
Pediátrica y Consulta de Continencia del Hospital Infantil Sant Joan de Déu, Barcelona.
Docente en el Máster de Pediatría y Grado de Enfermería en EUI Sant Joan de Déu, UB,
Barcelona. Máster en Pediatría UB, Barcelona

• Técnica de Refeeding en Pediatría. Mar Rodrigo Hierro. Enfermera Especialista en Pediatría.
Enfermera Asistencial en la Unidad Pediatría de Patología Compleja y Rehabilitación
Intestinal. Hospital La Paz. Madrid

• Excma. Sra. Dña. Gema Igual. Alcaldesa de Santander
• Dña. Mª Trinidad Valle. Subdirectora de Cuidados del Servicio Cántabro de Salud
• D. José Antonio Jerez González. Presidente de SEECir
• Dña. Regina María Moldes Moro. Presidenta del Comité Organizador

18:00h-19:00h. Mesa Redonda: Pediatría

19:00h-19:15h. Acto Inaugural



Jueves 26 de mayo de 2022
#SEECir2022

Modera: Raquel Cruz Valle. Enfermera de la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital
Universitario Marques de Valdecilla
• “INCORPORANDO CUIDADOS ENFERMEROS AL PROTOCOLO ERAS EN EL PACIENTE OSTOMIZADO”.

García Moreno, Virginia; Méndez -Benegassi Cid, Mercedes; Pérez Salazar, Inmaculada; Gómez Martín-
Tesorero, María Pilar-Lourdes. Enfermeras. Cirugía General y Digestivo. Hospital Universitario La
Princesa. Madrid.

• “EQUIPO DE ENFERMERIA UNIDAD DE CARCINOMATOSIS PERITONEAL HOSPITAL UNIVERSITARIO
FUENLABRADA. HIPEC cerrada con MAQUINA PRS (Peritoneal Recirculation System) + Agitación CO2”.
Moreno Jiménez, Patricia*; Burgos Jiménez, Eva María*; Aldea García, María Jesús*; Barragán Álvaro,
María Beatriz*; Moreno Cabezas, Daniel*; Barber Castaño, Luis*; Laguna Sanz, Ana Isabel**. *Enfermera
Quirófano Hospital Universitario Fuenlabrada. Madrid. **Enfermera Quirófano Hospital Universitario de
Canarias. Santa Cruz de Tenerife.

• “PACIENTE OSTOMIZADO. ¿HABLAMOS DE SEXO?”. Romero Hernández, Marta; Montilla Pérez, Manuel;
Merchán Gallardo, Beatriz; Sánchez Campos, Esther. DUEs. Consultas Externas. Hospital Univ.
Fuenlabrada. Madrid.

09:00h-10:00h. Mesa Comunicaciones Libres II

10:00h-11:00h. Mesa Comunicaciones Libres III

Modera: Verónica Gómez Abad. Enfermera Neumología e Infecciosas. Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla
• “CONCEPTUALIZACIÓN DE LA ESTANCIA HOSPITALARIA DE LOS ENFERMOS TRASPLANTADOS

HEPÁTICOS EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE”. Quiñonero de Las Heras, Laura*; Simón
Simón, Carmen*; Conde Martínez, Mª Jesús**; González Vilatarsana, M. Emma**; Villanova Solano,
Luisa M***. *Enfermera Asistencial. **Enfermera de Práctica Avanzada. ***Enfermera Gestora. Servicio
CGD. Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona.

• “PROTOCOLO DE ACTUACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y CONTROL DE COMPLICACIONES TRAS LA IQ DE
PATOLOGÍA TIROIDEA EN HUN”. Miner Eceiza, Itziar*; Elizari Roncal, Inmaculada**; Gonzalez Asiain,
Sara*; Santos Jurado, Beatriz*; Legarreta Leonet, Mª Jose*; Domínguez Teres, Natalia; Martin Acuña,
Alba María. *DUE H4 HUN. **JUE H4 HUN.

• “MANTENIMIENTO DE CATÉTERES VENOSOS: REVISIÓN Y CUMPLIMIENTO DEL PROTOCOLO DE
ASEPSIA”. Rodríguez López, Maria José*; Osuna Polvillo, Laura*; Gallardo Andújar, Cristina*; Cuadrado
Bernal, Lidia*; Carazo Puigbert, Marta*; Marín Ruiz, Pilar*; Romero Largo, Mercedes; Gasull Perpiñá,
Rosa**. *Enfermera Asistencial, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet
de Llobregat. **Supervisora de Enfermería, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge,
Hospitalet de Llobregat.

• “AGENDA PREQUIRURGICA. BANCO DE SANGRE”. Muñoz Martinez, Alexandra. Enfermera. Banco de
Sangre. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

Modera: Carmen Nogueiras Quintas. Supervisora de la Unidad de Hospitalización de Cirugía
General y Digestiva y ORL del Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid. Máster en Dirección
y Gestión de los Servicios de Enfermería. Universidad Europea de Madrid
• Innovación tecnológica como herramienta para la planificación quirúrgica y desarrollo de

soluciones innovadoras. Juan Pedraja Vidal. Responsable Área de Innovación del Hospital
Virtual Valdecilla. María Collantes. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

• Revolución de la Cirugía por la Inteligencia Artificial. Juan José Beunza Nuin. Médico
Especialista en Medicina Interna y Trópica. Director IASalud, Universidad Europea de Madrid

• Punción Vascular Ecoguiada Asistida por Realidad Aumentada. Jordi Morillas Pérez. Jefe de
Servicio de Medicina Intensiva del Hospital de Barcelona

11:00h-11:30h. Descanso Café

11:30h-12:30h. Mesa Redonda: Avances en Cirugía



Jueves 26 de mayo de 2022
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12:30h-13:30h. Mesa Comunicaciones Libres IV

Modera: María Cayón Díaz. Supervisora del Hospital de Día Quirúrgico del Hospital de
Sierrallana. Cantabria
• “MANEJO CONTROLADO DE FÍSTULA DE ALTO DÉBITO ENTEROCUTÁNEA EN PACIENTES TERMINALES”.

Coarasa Brun, Isabel*; Elizari Roncal, Inmaculada**; Lizarraga Arteta, Idoya*; Huarte Perez, María Pilar*;
Campos Santos, Teresa*; Miner Eceiza, Itziar*; Fernández Carrasco, Susana***. *DUE H4 HUN. ** JUE H4
HUN. JUE de Unidad de Calidad y Sistemas de Información del HUN.

• “CASO CLÍNICO: PACIENTE CON SÍNDROME DE INTESTINO CORTO DIAGNOSTICADA DE CÁNCER DE
RECTO, UN RETO EN LA ATENCIÓN MULTIDISCIPLINAR”. Blanco Alvarez, Ana María*; Ávila Ranchal,
Irene**; Fernández Álvarez, Mónica***; Cañete Cavanillas, Cristóbal****. *Enfermera de Programa de la
Unidad Funcional de Cáncer Colorrectal, Cirugía General y Digestivo. **Enfermera Clínica
Estomaterapeuta. ***Enfermera Clínica de Nutrición Parenteral. ****Enfermero Clínico del Proceso de
Colon y Esofagogástrico. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

• “REGISTROS Y CUIDADOS DE ENFERMERÍA DE LAS HERIDAS QUIRÚRGICAS EN CIRUGÍA GENERAL Y
DIGESTIVA”. Cejudo Hontiyuelo, María del Carmen*; Gonzalez Tarrero, Eva María**; Herrero García, Eva
Isabel**. *Supervisora de Enfermería de la Unidad de Cirugía General y Digestiva del Hospital Río
Hortega de Valladolid. **Enfermera de la Unidad de Cirugía General y Digestiva del Hospital Río Hortega
de Valladolid.

13:30h-15:30h. Descanso Comida

Modera: Fernando Sastre Casquero. Enfermero Especialista en el Servicio de Salud Laboral del
Hospital Universitario Río Hortega de Valladolid. Anteriormente fue Supervisor del Servicio de
Cirugía Hepatobiliopancreática, Trasplante Hepático y Cirugía Plástica. Hospital Universitario Río
Hortega de Valladolid. Profesor Asociado de la Facultad de Enfermería de la Universidad de
Valladolid
• Suturas Antibacterianas, un Plus en Prevención de la Infección de Localización. Virginia

Fernández Espinilla. Jefe de Unidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. Hospital Clínico
Universitario de Valladolid. Profesor Asociado Sanitario de la Universidad de Valladolid

• Portal de Enfermería, un Nuevo Horizonte para la Enfermería. Pablo Gutiérrez de Rozas
Astigarraga. Enfermero Área Quirúrgica Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Santander. Cantabria. Charo Menéndez Ba. Enfermera Área Quirúrgica Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla. Santander. Cantabria
• Trasplante de Microbiota Fecal (TMF) en la Infección por Clostridium Difficile. Judit Orobitg

Bernades. Enfermera Gastroenterología y Study Coordinator de la Unidad de Enfermedad
Inflamatoria Intestinal. Hospital Universitario de Bellvitge

Modera: Alberto Morales Rilo. Supervisor del Bloque Quirúrgico y Esterilización. Hospital de
Laredo. Coordinador de Calidad para las Centrales de Esterilización de Cantabria
• “ESCUELA DIGITAL PARA PACIENTES OSTOMIZADOS”. Jiménez de Prada, Mario; Layunta Acero, Rocío;

González Cardo, María Teresa. Cirugía General. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.
Madrid.

15:30h-16:30h. Mesa Redonda: Avances en Cirugía 2

16:30h-17:30h. Mesa Comunicaciones Libres V
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• “NUTRIEMPODÉRATE: MANUAL PARA EL PACIENTE Y CUIDADOR CON NP DOMICILIARIA PEDIÁTRICA”.
Navarrete Ruiz, M Dolores * ; Alonso Márquez, Almudena **; García Galean, Inés. E ***; Mimbrero
Olivé, Jordi ****. *Enfermera. Hospital Infantil La Paz. **Enfermera Especialista en Pediatría. Supervisora
de Pediatría. Hospital Infantil La Paz. ***Enfermera Especialista en Pediatría. Hospital Infantil La paz.
**** Enfermero. Coordinador de Enfermería de NutriHome.

• “CÓMO ES LA HOSPITALIZACIÓN EN LA CIRUGÍA BARIÁTRICA (VÍDEO EXPLICATIVO) Acompañando al
paciente a través de las nuevas tecnologías. Proceso de Cirugía Bariátrica”. Miró del Santo, Virginia;
Rodríguez Perea, Ana Mª; Jiménez Buendía, Irene; Rosero Siavichay, Lizeth. Enfermeras. Hospitalización
Cirugía. Hospital Rey Juan Carlos. Móstoles. Madrid.

Modera: Lorena Simón García. Enfermera de Medicina Interna del Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Técnico Superior de Laboratorio de Diagnóstico Clínico. Máster en Medicina
Tropical y Cooperación al Desarrollo
• Programa HOPE con Óptica Enfermera. Víctor Fradejas Sastre. Supervisor de Enfermería de

Cardiología Intervencionista del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla y Profesor
Asociado LOU de la Facultad de Enfermería de la Universidad de Cantabria.

• Conclusiones Nursing Now y Proyección Enfermera. Zulema Gancedo González.
Responsable Nursing Now Cantabria. Técnico en la Subdirección de Cuidados. Servicio
Cántabro de Salud

• Integrando las Tecnología en la Actividad de la Enfermera en Cirugía. Leticia Sanmartín
Rodríguez. Profesor Contratado Doctor. Área Enfermería. Departamento Ciencias de la Salud.
Universidad Pública de Navarra

17:30h-18:30h. Mesa Redonda: Proyección Enfermera

18:30h-19:00h. Asamblea SEECir. Únicamente para socios SEECir
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Modera: Lorena Oterino Faundez. Enfermera Unidad de Cirugía General y Ginecología del
Hospital Sierrallana. Experta en Estomaterapia. Tutora Académica con Venia Docendi
Universidad de Enfermería de Cantabria. Instructora de Simulación de RCP in situ
• “INCIDENCIA DE LA HERNIA PARAESTOMAL. ESTUDIO DESCRIPTIVO DE SEGUIMIENTO

RETROSPECTIVO”. García Manzanares, María Elena*(a,b,c); Arellano Requena, María Consuelo**(d);
García Borda, Francisco Javier***(c); Ferrero Herrero, Eduardo****(c); Vivas López, Alfredo*****(c);
Pérez García, Santiago******(a,b,e); López López, Candelas*******(a,b,f). *Grado en Enfermería.
Máster en Coloproctología y Estomaterapia. Máster en Gestión de Servicios de Enfermería. Profesora
Asociada de la Universidad Complutense. Miembro del Grupo de Investigación en Cuidados InveCuid®.
**Diplomada en Enfermería. Máster en Coloproctología y Estomaterapia. ***Doctor en Medicina. Jefe
de Sección de Cirugía General, Aparato Digestivo y Trasplante de Órganos Abdominales. ****Doctor en
Medicina. Jefe del Servicio de Cirugía General, Aparato Digestivo y Trasplante de Órganos Abdominales.
*****Facultativo Especialista Adjunto del Servicio de Cirugía General, Aparato Digestivo y Trasplante de
Órganos Abdominales. ******Doctor de Cuidados en Salud. Profesor asociado de la Universidad
Complutense. Coordinador del Grupo de Investigación en Cuidados InveCuid®. *******Doctora de
Cuidados en Salud Universidad Complutense de Madrid. Profesora Asociada de la Universidad
Complutense. Miembro del Grupo de Investigación en Cuidados InveCuid ®. (a)Grupo de Investigación en
Cuidados (InveCuid®), Instituto de Investigación Sanitaria Hospital Universitario 12 de Octubre (imas12),
Madrid, España. (b)Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología, Universidad Complutense de
Madrid, Madrid, España. (c)Servicio de Cirugía General, del Aparato Digestivo y Trasplante de Órganos
Abdominales. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. (d)Servicio de Urología. Hospital
Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. (e)Área Funcional de Investigación, Desarrollo, Innovación
y Procesos, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. (f)Servicio de Cuidados Críticos,
Hospital Universitario 12 de octubre, Madrid, España.

• “COLOSTOMÍA EN LAS REDES SOCIALES: EL ROL DE LA ENFERMERA EN LA DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN
EN SALUD EN ESPAÑA”. Jiménez Gómez, Beatriz*; Segado Fernández, Sergio*; Lendínez Mesa,
Alejandro*; Pollo Águila, María del Carmen*; Moldes Moro, Regina*; García Montesinos, Paula**;
Herrera Peco, Iván***. *Enfermeros docentes. Departamento de Enfermería. Universidad Alfonso X el
Sabio, Madrid. **Enfermera. Hospital Regional de Málaga. Servicio Andaluz de Salud. Málaga. ***PhD.
Departamento de Farmacia. Alfonso X el Sabio, Madrid.

• “ESTUDIO PILOTO DE LA INCIDENCIA DE ÉXITO EN EL CESE DEL HÁBITO TABÁQUICO EN PACIENTES
INCLUIDOS EN PREHABILITACIÓN QUIRÚRGICA”. Ruiz Sánchez, Sandra; Llauradó Ovejas, Joaquim.
Enfermeras. Bloque Quirúrgico. Hospital Clinic y Provincial. Barcelona.

10:00h-11:00h. Mesa Redonda: Enfermería Líder y Emprendedora

09:00h-10:00h. Mesa de Comunicaciones Libres VI

Modera: Fernando Núñez Crespo. Enfermero de Reanimación del Hospital Universitario de
Fuenlabrada. Profesor de la Universidad San Rafael-Nebrija. Madrid. Doctor por la URJC
• Conectando Puntos. José Mª Cepeda Díez. Enfermero de la Gerencia de Emergencias

Sanitarias 112 Sacyl. Creador de Salud Conectada y Director del Proyecto SalusOne
• SalusOne; Liderazgo e Innovación Enfermera. Carlos Valdespina Aguilar. Enfermero,

Emprendedor y Director de SalusPlay
• De la Fotocopia a la Inteligencia Artificial. Marc Fortes Bordas. Enfermero, Responsable de

Proyectos en el COIB y Health Advisor en la Fundación Tic Salut Social

11:00h-11:30h. Descanso Café
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12:30h-13:30h. Mesa de Comunicaciones Libres VII

11:30h-12:30h. Mesa Redonda: Formación y Tecnología

• Modera: Encarna Olavarria Beivide. Enfermera Experta en Estomaterapia. Líder de la Guía
de Buenas Prácticas de la RNAO de Cuidado y Manejo de la Ostomía en el Hospital
Sierrallana, hasta hace dos meses Supervisora de la Unidad de Cirugía General del Hospital
Sierrallana y Profesora Asociada en la Universidad de Cantabria

• Formación de Rebaño sin Memoria a Largo Plazo. Alberto J. Alonso Felpete. Enfermero del
Equipo Quirúrgico de Trasplantes del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Instructor
en Simulación Clínica. Cofundador de la SESSEP. Comité de Experto de Aseedar-td

• Visual Abstract. Juan José Segura-Sampedro. Unidad de Cirugía Oncológica, Hospital
Universitario Son Espases. Facultad de Medicina de Universidad de Islas Baleares

13:30h-15:00h. Comida de Trabajo

Modera: Cristina Martín Román. Enfermera del Servicio de Cirugía Hepatobiliopancreática,
Trasplante Hepático, Cirugía Plástica, Unidad del Dolor y Oftalmología del Hospital Universitario
Rio Hortega de Valladolid. Profesora Asociada CSAL de la Facultad de Enfermería de la
Universidad de Valladolid. Experto en Cuidados y Curas de Heridas Crónicas. Vocal de SEECir
• “IMPLANTACIÓN DEL PROGRAMA ERAS EN CIRUGÍA COLORECTAL EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE

BELLVITGE: EVALUACIÓN DE RESULTADOS EN ENFERMERÍA”. Gallardo Andújar, Cristina*; Rodríguez
López, María José*; Osuna Polvillo, Laura*; Cuadrado Bernal, Lidia*; Rodriguez Castillo, Andrea*;
Romero Largo, María Mercedes*; Cañete Cavanillas, Cristóbal**; Gasull Perpiñá, Rosa***. *Enfermera
Asistencial, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat.
**Enfermero Clínico en Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet de
Llobregat. ***Supervisora de Enfermería, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge,
Hospitalet de Llobregat.

• “RESULTADOS INICIALES TRAS LA IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA DE RECUPERACIÓN
INTENSIFICADA EN LA UNIDAD DE CIRUGÍA PANCREÁTICA DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL”. Layedra
Erazo, Karen*; Alcántara Naranjo, Alicia**; García Delgado, Paula**; Conde Martínez, M Jesús*; Cañete
Cavanillas, Cristóbal*; Valois Bernal, Verónica*. *Enfermera de Práctica Avanzada. Servicio de Cirugía
General y Digestiva. Hospital Universitario de Bellvitge (IDIBELL). **Enfermera Asistencial. Servicio de
Cirugía General y Digestiva. Hospital Universitario de Bellvitge (IDIBELL).

• “CIRCUITO RICA EN CIRUGIAS COLORECTAL, HEPATOBILIAR Y ESOFAGOGÁSTRICA. TRANSFORMACIÓN
DIGITAL DEL PROCESO ASISTENCIAL”. Díaz García, Rebeca*; Lora SanJosé, Carmen**; Davins Riu,
Meritxell***; Valero Valdelvira, Patricia****; Quílez Castillo, Francisco José*****; Barberà Pla, M
Àngels******; Parrales Mora, Mauricio*******; Magri Gallard, Judith********. *Supervisora de Cirugía
General y Digestiva de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona. **Supervisora de
Nefrología, Urología y Cirugía Vascular de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.
***Directora de Transformación Digital de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.
****Enfermera Clínica de Soporte de Sistemas de Información y Metodología de Curas de l’Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona. *****Adjunto de Procesos de Hospitalización y Programas
de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona. ******Subdirectora de Enfermería y
Responsable del Proceso Quirúrgico de l’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.
*******Enfermero-Doctorante Servicio de Cirugía General y Digestiva de l’Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol, Badalona. ********Enfermera del Servicio de Cirugía General y Digestiva de l’Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.
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16:00h-16:30h. Conferencia de Clausura

15:00h-16:00h. Mesa Debate

Modera: José Antonio Jerez González. Enfermero de Práctica Avanzada del Servicio de Cirugía.
Hospital Universitario de Bellvitge. Docente en la Escuela Universitaria de Enfermería.
Universidad de Barcelona. Doctorando por la Universidad de Barcelona. Presidente de SEECir
• Poniendo en Valor el Trabajo en Equipo Multidisciplinar. Jordi Varela Pedragosa.

Colaborador docente de ESADE y Editor del Blog “Avances en Gestión Clínica”
• Eficiencia de la Gestión por Procesos: Lean Healthcare, Aplicado en los Cuidados

Enfermeros. Rosa Sánchez Cabrera. Dirección de Procesos Asistenciales y Evaluación.
Enfermera Gestora. Lean Practitioner en Hospital Universitari de Bellvitge. Profesora
Asociada en Universitat de Barcelona

Nuestro año fue el 2020...y los que quedan por venir: el legado Nightingale
Dra. Carmen Sarabia Cobo. Profesora de la Facultad de Enfermería de la Universidad de
Cantabria, Coordinadora del Grupo de investigación de Enfermería del IDIVAL, Cantabria

PREMIOS
• Mejor comunicación oral (otorgada por el Comité Científico): 500 euros + Beca de 1.000€

para realizar uno de los Masters Online de SalusPlay
• Mejor póster (otorgado por el Comité Científico): 300 euros. (Otorgado y entregado por el

Colegio de Enfermería de Cantabria)
• Mejor comunicación oral (otorgado por asistentes al Congreso): Suscripción revista ROL de

Enfermería + Inscripción gratuita congreso SEECir 2023
• Mejor poster (otorgado por los asistentes al Congreso): Beca Completa para acceder

durante un año a SalusOne Premium Plus valorada en 300€.

16:30h-17:00h. Entrega de Premios y Clausura

Actividad en Proceso de Acreditación:
Solicitada Acreditación CFC a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de 
la Comunidad de Cantabria
El Diploma de Acreditación CFC será colgado en el espacio de descarga de diplomas. Se le facilitarán 
las claves de acceso junto con la tarjeta de identificación, al recoger su documentación
Para obtener la acreditación debe llevar colgada la tarjeta de identificación con el código de barras,
que será leída al pasar entre los totems de entradas a las salas para verificar su asistencia.
Para obtener la acreditación deberá cumplimentar las encuestas de satisfacción y conocimientos, que
estarán disponibles en el espacio de descarga de diplomas a partir del 27/05 a las 16:30h.
Una vez acreditada la actividad, comprobada la asistencia y la cumplimentación de encuestas, te
remitiremos un correo informándote que se ha colgado el diploma de acreditación en tu espacio de
descarga de diplomas.



Talleres Simultáneos
Salón Palma #SEECir2022

IRRIGACIÓN TRANSANAL, ABORDAJE TEÓRICO PRÁCTICO EN EL
PACIENTE QUIRÚRGICO
Verónica Vivas Jiménez. Coloplast
Eva García Peña. Enfermera Experta en Disfunción Intestinal. Hospital
La Fe de Valencia. Cristóbal Cañete Cavanillas. Enfermero Experto en
Disfunción intestinal. Hospital Bellvitge. Barcelona

Miércoles 25 de mayo de 2022

17:00h-18:00h

Jueves 26 de mayo de 2022

09:00h-10:00h CRITERIOS EN LA ELECCIÓN DE LOS DISPOSITIVOS DE OSTOMÍA:
MITOS, REALIDADES, EXPERIENCIA CLÍNICA Y ULTIMAS NOVEDADES.
Dario Lorenzo. Convatec. Dra. Inés Naranjo Peña. Enfermera.
Estomaterapeuta del Hospital Universitario Infanta Cristina. Kenlis
Santana. Convatec

AVANCES EN EL POSTOPERATORIO INMEDIATO: LA APLICACIÓN EN
LOS CUIDADOS AL ALTA DE L@ ESTOMATERAPEUTA MEDIANTE LA
CURA CONAN, CASOS DE ÉXITO.
Eduardo García Blázquez. Coloplast.

.
Manuel Bona Sánchez.

Enfermero Referente en Ostomías del Hospital Universitario
Fundación Alcorcón con Consulta de Ostomias y Cirugía desde el año
2007. Victoria Alejandra López Callejón. Enfermera Estomaterapeuta.
Hospital Clínico Universitario de Valencia

SALVAR LA PIEL PERIESTOMAL
Elvira Larraz Solans. Marketing Manager Ostomía

PRIMEROS RESULTADOS TRAS LA IMPLEMENTACIÓN DEL ERAS EN
CIRUGÍA VASCULAR.
Quim Llauradó. Enfermero del Programa ERAS para Cirugía Vascular y 
Cirugía Cardíaca. Hospital Universitario de Bellvitge

MANEJO Y SEGUIMIENTO DEL PACIENTE TRATADO CON
NEUROMODULACIÓN SACRA
Irene Ávila Ranchal. Enfermera del Servicio de Cirugía General del
Hospital U. de Bellvitge. Ariadna Ramírez Montasell. Enfermera y
Técnico Especialista en Neuromodulación Sacra de Medtronic.

EQUIPO DE AP EN CIRUGÍA MENOR EN LOS CENTROS DE
SALUD: INTERVENCIÓN DE ENFERMERÍA.
Jerónimo Castañeda Marcano. Enfermero del Centro de Salud Tanos
(Torrelavega). ​Mónica Cueli Arce. Enfermera en el Centro de Salud
Tanos (Torrelavega). Dra. Ciencias de la Salud, Profesora Asociada de
la Facultad de Enfermería UNICAN y Presidenta de la Comisión de
Heridas de la Gerencia de Atención Primaria. ​​Felisa
Castañeda Marcano. Responsable de Enfermería del Centro de Salud
Tanos (Torrelavega).

10:00h-11:00h

12:30h-13:30h

16:30h-17:30h

Viernes 27 de mayo de 2022

09:00h-10:00h

12:30h-13:30h
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P01: “BENEFICIOS DEL USO DE APÓSITOS MEPILEX BORDER POST-OP® EN EL CUIDADO DE HERIDAS
QUIRÚRGICAS”. Ruiz Cayón, Judit; Maza Oti, Celia; Fernández Camino, Adriana; Colsa San Emeterio, Cristina;
Gavilanes Santisteban, Ángela Clara. Enfermeras del Bloque Quirúrgico del Hospital Comarcal de Laredo.

P02: “PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA TRAS TIROIDECTOMÍA TOTAL”. Santa Cruz Lomas, María
Yolanda*; Saldaña Bernal, María Esther*;Sánchez Gutiérrez, Raquel**; Melgosa González, María Paz***.
*Enfermera, Unidad de Cirugía general, Hospital Universitario de Burgos.**Enfermera. Unidad de Digestivo,
Hospital Universitario de Burgos. ***Supervisora,Unidad de Cirugía General, Hospital Universitario de
Burgos.

P03: “PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA TRAS HERNIOPLASTIA INGUINAL”. Saldaña Bernal, María
Esther*; Santa Cruz Lomas, María Yolanda*; Sánchez Gutiérrez, Raquel**; Melgosa González, María Paz***.
*Enfermera, Unidad de Cirugía General, Hospital Universitario de Burgos. **Enfermera. Unidad de Digestivo.
Hospital Universitario de Burgos. ***Supervisora, Unidad de Cirugía General, Hospital Universitario de
Burgos, Burgos.

P04: “CIRUGÍA SEGURA EN ENFERMERÍA EN TIEMPOS DE COVID-19”.García García, Noelia María; Gómez
Romero, Silvia. Centro de Salud Canillejas. Madrid.

P05: “UTILIDAD DEL CATÉTER PERI-INCISIONAL CON INFUSIÓN CONTINUA DE ANESTÉSICO LOCAL EN
HERIDAS QUIRÚRGICAS”. Prieto Gutiérrez, Noelia*; Álvaro Quijano, Alexandra*; Gutiérrez López, Sara*; Ruiz
Azcona, Laura*,**. *Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Unidad de Cirugía General. Santander.
**Departamento de Enfermería. Universidad de Cantabria. Santander.

P06: “REDUCIR LA ANSIEDAD A TRAVÉS DE ASMR EN PACIENTES QUIRÚRGICOS”. Gómez Romero, Silvia;
García García, Noelia María. Centro de Salud Canillejas. Madrid.

P07: “ILEOSTOMIA DE PROTECCION: CIRCUITO DE ATENCIÓN ENFERMERA”. Basadre Rabuñal, Íria*;
Regueira Crespo, Alina*; Carro Díaz, Gema**; Tilve Álvarez, Carmen*; Ares Brañas, Elena*; Bouzón Toja,
Catalina*; Feijoo Barbeito, Marina***; López Blanco, Gema****. *Enfermera de la Unidad de Cirugía
Colorrectal del Hospital de A Coruña. **Enfermera de la Consulta de Prehabilitación de la Unidad de Cirugía
Colorrectal del Hospital de A Coruña. ***Enfermera Especialista en Salud Mental del Hospital Público de
Vigo. ****Supervisora de Enfermería de la Unidad de Cirugía Colorrectal del Hospital de A Coruña.

P08: “ENFÓRMATE: CONSULTA DE PREHABILITACIÓN ENFERMERA COLORRECTAL EN HOSPITAL DE A
CORUÑA”. Carmen Tilve Álvarez*, Gema Carro Díaz**, Íria Basadre Rabuñal*, Gema López Blanco***.
*Enfermera de la Unidad de Cirugía Colorectal del Hospital de A Coruña. **Enfermera de Consulta de
Prehabilitación del Servico de Cirugía Colorectal del Hospital de A Coruña. ***Supervisorade la Unidad de
Cirugía Colorectal del Hospital de A Coruña.

P09: “IMPLICACIÓN DE LA ENFERMERÍA EN PROGRAMAS ERAS Y SU IMPLACTO EN LA ESTANCIA
HOSPITALARIA”. Castañar García, Estibaliz*; Fuente Castaños, Leire*; Ugarte Sierra, Bakarne (Médico
Adjunto cirugía general); Burzako Perez, Miren Arantza*; Urkidi Agirre, Idoia*; Alonso Pascual, Susana*;
Menoyo Villanueva, Nerea*. *Enfermera Asistencial. Unidad Cirugía Gral. Hosp. Galdakao-Usansolo Bizkaia.

P11: “ELABORACIÓN DE UN DOCUMENTO INFORMATIVO SOBRE LOS AUTOCUIDADOS TRAS LA
COLOCACIÓN DE UN SETÓN PERIANAL”. Antón Güell, Silvia*; Sánchez Pastor, Elena*; Ruiz-Cerulla,
Alexandra**; Ariza Pineda, Kelly Johana***; Orobitg Bernades, Judit***; Rodriguez Alonso, Lorena**;
Rodriguez Moranta, Francisco**; Guardiola Capón, Jordi**. *Enfermera de Programa de Enfermedad
Inflamatoria Intestinal, Gastroenterología del Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona. **Médico Adjunto
del Servicio de Gastroenterología del Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona. ***Enfermera de la
Unidad de Cirugía Digestiva/ Gastroenterología del Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

P12: “IMPLANTACIÓN DEL CRIBADO NUTRICIONAL EN UN UNIDAD QUIRÚRGICA DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE NAVARRA (HUN)”. Campos Santos, Teresa*; Elizari Roncal, Mª José**; Arteaga Jausaras,
Noelia*; Lobera Lobera, Raquel*; Arrondo Garrido, Sergio*; Aizpuru Goñi, Gurutze*. *DUE H4 HUN.
**Técnico Nutrición del HUN.



Posters (P13 – P23)
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P13: “INCREMENTO DE DIAGNÓSTICOS ENFERMEROS EN PACIENTE QUIRÚRGICO EN TIEMPOS DE COVID”.
Pereiro Recio, P; Cuéllar Bahamonde, E; García Aparicio, L; Muñoz Martínez, A; Urbanos Salgado, C; Flordelis
Morales, I. Enfermeras. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

P14: “CIRCUITO Y CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTE EN CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA (C.M.A)”.
Sainz-Pardo Sanz, Gemma. Enfermera. Quirófano. Hospital Universitario Santa Cristina. Madrid.

P15: “PROCESO DE IMPLANTACIÓN DE LA GUÍA RICA EN LA UNIDAD DE CIRUGÍA GENERAL DEL HOSPITAL
SIERRALLANA”. Cayón Díaz, María*; González Pérez, Elsa**; Oterino Faundez, Lorena**; Olavarría Beivide,
Encarnación***; Gómez Muñoz, R. Isabel****. *Supervisora del Hospital de Día Quirúrgico del Hospital
Sierrallana en Torrelavega. **Enfermera de la Unidad de Cirugía General y Ginecología del Hospital
Sierrallana en Torrelavega. ***Supervisora de la Unidad de Cirugía General y Ginecología del Hospital
Sierrallana en Torrelavega. ****Supervisora del Hospital Sierrallana en Torrelavega.

P17: “MANEJO CONSERVADOR DE LA COMPLICACIÓN TRAS EVENTROPLASTIA PARAOSTOMAL”. Calvo
Bernárdez, María Luisa*; Ortiz de Zarate Fernández, Itsaso**; Arroyo Herrero, Gloria***; Ayo Mentxakatorre,
Naia****; Fernández Santamaría, Janire*****; Gárate Mendieta, María del Mar*****; De Gregorio Carranza,
Cristina*****; Del Pozo Santos, Esperanza*****. *Supervisora de Unidad Estomaterapia, HUC, Barakaldo.
**Enfermera Estomaterapia, HUC, Barakaldo. ***Supervisora de Unidad Cirugía General, HUC, Barakaldo.
****Enfermera Clínica de Cirugía General, HUC, Barakaldo. *****Enfermera Unidad de Cirugía General, HUC,
Barakaldo.

P18: “PROCESO DE EVALUACIÓN DE LA GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS (GBP) DE LA RNAO: ACCESO
VASCULAR EN EL HOSPITAL SIERRALLANA”. Oterino Faundez, Lorena*; Santamaría Corona, Graciela*; Cayón
Díaz, María**; Olavarría Beivide, Encarnación***. *Enfermera de la Unidad de Cirugía General y Ginecología
del Hosp. Sierrallana. Torrelavega. **Supervisora del Hosp. de Día Quirúrgico del Hosp. Sierrallana.
Torrelavega. ***Supervisora de la Unidad de Cirugía General y Ginecología del Hosp.Sierrallana. Torrelavega.

P19: “PROCESO DE IMPLANTACIÓN DE LA GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS (GBP) ACCESO VASCULAR (GAV) EN
EL HOSPITAL SIERRALLANA”. González Pérez, Elsa*; Oterino Faundez, Lorena*; Santamaría Corona,
Graciela*; Gómez Muñoz, R. Isabel**. *Enfermera de la Unidad de Cirugía General y Ginecología del Hospital
Sierrallana en Torrelavega. **Supervisora del Hospital Sierrallana en Torrelavega.

P20: “NUEVO DISPOSITIVO DE OSTOMÍAS CON BASE ACORDEÓN”. Urdániz Guembe, María; Bueno Ibáñez,
Ana; Muñoz Carreira, Gemma. Enfermeras. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona.

P21: “VACIADO DE RESERVORIO DE DRENAJE JACKSON PRATT A BOLSA DE TRANSFERENCIA”. Bueno Ibáñez,
Ana; Urdániz Guembe, María; Muñoz Carreira, Gemma; Echeverría Echeto, Arantza. Enfermeras. Hospital
Universitario de Navarra. Pamplona.

P22: “LA EHGNA NUEVA EPIDEMIA DEL SIGLO XXI. MEDIDAS HIGIÉNICO DIETÉTICAS PARA PREVENIRLA”.
Serrano Moreno, Elena M.(1,2,3); Gutiérrez Sebastián, Laura(1); Cedena Corrochano, Arantxa(1); Oyana
Simbaña, Gladys Guicela(1); Arribas Martín, Sonia María(4); Sánchez Muñoz, Sara(1);Alcolea Sánchez,
Paula(1);Bayón Bartol, Silvia(1). (1)Enfermera de Unidad de Hospitalización de Cirugía General y del Aparato
Digestivo y Trasplante de Órganos Sólidos Hospital Universitario Doce de Octubre de Madrid. (2)Profesora
Asociada en Ciencias de la Salud para Alumnos de Grado de Enfermería en la Universidad Complutense de
Madrid. (3)Máster de Enfermería de Práctica Avanzada en Cuidados a Personas con Ostomías por la
Universidad de Murcia-Fundación Index. (4)Supervisora de Unidad de Hospitalización de Cirugía General y
del Aparato Digestivo y Trasplante de Órganos Sólidos Hospital Universitario Doce de Octubre de Madrid.

P23: “EL PAPEL DE ENFERMERÍA EN LA CONSULTA DE PREHABILITACIÓN QUIRÙRGICA, NUESTRA
EXPERIENCIA”. Costache Buluc, C*; Ruiz Luján, V**; Rivera Cabrera, M*; Serrano Bermejo, E*. *Enfermeras
de Hospitalización Quirúrgica de Cirugía General del Hospital Universitario Fundación Alcorcón (HUFA).
Madrid. ** Supervisora de Hospitalización Quirúrgica de Cirugía General del HUFA.



Posters (P24 – P31)
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P24: “HOJA DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA PARA PACIENTES PORTADORES DE DRENAJE PERCUTÁNEO EN
DOMICILIO”. Arnáiz González, Jessica María*; Casares Román, María de las Mercedes*; Melgosa González,
M.ª Paz**; Campo Arenas, Rosa*; Gil Blanco, Montserrat*; González Tamayo , Noelia*; González González
M.ª Nieves*, Martínez Pérez, María* . *Enfermera en la Unidad de Cirugía General y Digestiva del Hospital
Universitario de Burgos. **Supervisora Cirugía General y Digestiva del Hospital Universitario de Burgos.

P25: “IMPLEMENTACIÓN DE UN PLAN DE CURAS POSTQUIRÚRGICAS GINECOLÓGICAS EN UNIDAD DE
CORTA ESTANCIA”. Hernández Moreno, Irene*; Villacieros Osorio, Patricia*; Galindo Picazo, Laura*, Galiano
Canalias, Mariona*. *Enfermera del Servicio de Corta Estancia Quirúrgica (8.1) del Hospital Universitario de
Bellvitge.

P26: “STRANGER THINGS EN UNA HERIDA QUIRÚRGICA”. Lozano Rebolledo, Purificación; Sánchez-Cano
Burgueño, Lorena; Díaz Lage Ana Isabel; Ruiz Espinosa, Ana Isabel. *Enfermera Hospital Universitario de
Getafe. Unidad Cirugía General y Digestiva. *Enfermera Hospital Universitario de Getafe. Consulta de Cirugía
General y Digestiva (Estomaterapeuta).

P27: “NUEVAS POSIBILIDADES DEL PORTAL DE ACCESO COLOPLAST®: MANEJO DE PÉRDIDAS PERICATÉTER”.
Serrano Bermejo, Elena*. Ruiz Luján, Vanesa**; Rivera Cabrero, Mónica*; Costache Buluc, Carmen*.
*Enfermeras de Hospitalización Quirúrgica de Cirugía General del Hospital Universitario Fundación Alcorcón
(HUFA). Madrid. **Supervisora de Hospitalización Quirúrgica de Cirugía General del HUFA. Madrid.

P28: “EL PUNTO QUE MARCA LA DIFERENCIA. MARCAJE DEL ESTOMA”. Navarro Martín, Rosmery; Viñoly
Torres, Maria Elsa. Enfermeras. Cirugía / Unidad Médico Quirúrgica. Hospital Universitario Doctor José
Molina Orosa. Arrecife. Las Palmas.

P29: “EFICACIA DE LA INTERVENCIÓN ENFERMERA EN LA EDUCACIÓN SANITARIA A LOS PACIENTES
TRASPLANTADOS EN LA UNIDAD DE TRASPLANTES DE ÓRGANOS SÓLIDOS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO
VALL D’HEBRON”. Ruiz Cabello, Mª Inmaculada*; Amat Huerta, Adela**; Ruano Pérez, Judith*; Capilla
Tomás, Sergi ***; Plaza Moreno, Sonia*; Sánchez Márquez, Irene ***. *Enfermera de Hospitalización de la
Unidad de Trasplantes Órganos Sólidos, Hospital Universitario Vall D’Debron, Barcelona. **Supervisora de
Enfermería de la Unidad de Trasplantes Órganos Sólidos, Hospital Universitario Vall D’Debron, Barcelona.
***Enfermera de Práctica Avanzada de la Unidad de Trasplantes Órganos Sólidos, Hospital Universitario Vall
D’Debron, Barcelona.

P30: “CÓDIGOS QR: UNA NUEVA HERRAMIENTA DIGITAL DE SOPORTE ENFERMERO”. Osuna Polvillo,
Laura*; Rodríguez López, Maria José*; Gallardo Andújar, Cristina*; Cuadrado Bernal, Lidia*; Izquierdo García,
Isabel*; Alcántara Romanillos, Teresa*; Rodríguez Castillo, Andrea*; Gasull Perpiñá, Rosa**. *Enfermera
Asistencial, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat.
**Supervisora de Enfermería, Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet de
Llobregat.

P31: “MANEJO DEL ESTOMA NECRÓTICO”. González Tamayo, Noelia*; Casares Román, María de las
Mercedes*; Melgosa González, M.ª Paz**; Campo Arenas, Rosa*; Gil Blanco, Montserrat*; González , Jessica
María*; González González, M.ª Nieves*; Martínez Pérez, María*. *Enfermera en la Unidad de Cirugía
General y Digestiva del Hospital Universitario de Burgos. **Supervisora Cirugía General y Digestiva del
Hospital Universitario de Burgos.
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P32: “DISEÑO Y CREACIÓN DEL PROTOCOLO ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY EN EL SERVICIO DE
GINECOLOGÍA DEL HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE”. Valois Bernal, Verónica*; Jerez González, José
Antonio**; Barahona Orpinell, Marc***; Martí Cardona, Lola***; Barquero López, Marta****; Juan Tomás,
Laia*****; Batlle Segura, Elisabet******; Ponce Sebastià, Jordi*******. *Enfermera de Rol Avanzado en
Ginecología. Servicio de Ginecología. Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).
**Coordinador programas ERAS. Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).
***Facultativo adjunto. Servicio de Ginecología. Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat
(Barcelona). ****Facultativo Adjunto. Servicio de Anestesiología. Hospital Universitari de Bellvitge,
L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona). *****Ingeniera de Operaciones. Medtronic. Hospital Universitari de
Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona). ******Personal Administrativo. Servicio de Ginecología.
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona). *******Jefe de Servicio. Servicio de
Ginecología. Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona).

P33: “ENFERMERÍA ESPECIALIZADA DURANTE EL PERÍODO INTRAOPERATORIO EN LA CIRUGÍA DE
TRASPLANTE RENAL DE DONANTE VIVO”. Baselga Agustí, Ignacio; Fernández Paniagua, Paula**; Gómez
Sánchez, Esther; García Malo, María*. Enfermeras. *Supervisora de Unidad **Quirófano Urología y
Ginecología, UCMA. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

P34: “EFECTIVIDAD DE LA TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA EN UN CASO COMPLEJO DE HERNIOPLASTIA
CON DEHISCENCIA POSTOPERATORIA Y FÍSTULA INTESTINAL”. Gavilán Baquero, Elena; Claramunt Estradé,
Xavier*; Araus Palacios, Virginia*; Sabaté Aguila, Yolanda*. *(Enfermero/a).Hospital Universitari Sant Joan de
Reus. Tarragona.

P35: “CATÉTER EPIDURAL ¿ES NECESARIA UNA NUEVA INTERVENCIÓN ENFERMERA?”. Mateo Alejo, Isabel.
Enfermera. Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo. Hospital de la Princesa, Madrid.

P36: “IMPLEMENTACIÓN DE UN NUEVO CIRCUITO POST QUIRÚRGICO DE CIRUGÍA BARIÁTRICA”. Galiano
Canalias, Mariona*; Galindo Picazo, Laura*; Hernández Moreno, Irene*; Villacieros Osorio, Patricia*.
*Enfermera del Servicio de Corta Estancia Quirúrgica. Hospital Universitario de Bellvitge.

P37: “TERAPIA DE PRESIÓN NEGATIVA: HERRAMIENTA BÁSICA EN LA GESTIÓN DE LA CURA DE GRAN
LESIÓN ABDOMINAL SECUNDARIA A FASCITIS NECROTIZANTE”. Araus Palacios, Virginia; Gavilán Baquero,
Elena; Claramunt Extradé, Xavier. DUE´s Curas Complejas. Hospital Universitario Sant Joan de Reus.

P38: “CASO CLÍNICO: REPARACIÓN DE HERNIA GIGANTE MEDIANTE LA TÉCNICA DE NEUMOPERITONEO
PROGRESIVO PREOPERATORIO”. Culebras Carretero, Mª Isabel*; Muñoz Pinilla, Julia*; García Augusto,
Marta*; San Andrés León, Olga Mª*; García Inés, Julián**; Felgueiras Passos, Celine*. *Enfermera/o, Unidad
de Cirugía General y Digestiva, Hospital Universitario de Guadalajara. **Supervisor de la Unidad de Cirugía
General y Digestiva, Hospital Universitario de Guadalajara.

P39: “EXPERIENCIA DE IMPLANTACIÓN DE LA TELEASISTENCIA EN LA CONSULTA DE ENFERMERÍA DE
ESTOMATERAPIA”. Méndez -Benegassi Cid, Mercedes; García Moreno, Virginia; Pérez Salazar, Inmaculada.
Enfermeras. Unidad Cirugía General y Digestivo. Hospital de la Princesa. Madrid

P40: “LOS CUIDADOS ENFERMEROS EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA HEPATOBILIAR DENTRO DEL
PROTOCOLO ERAS”. Alonso Torre, Henar*; Molinero Valencia, Beatriz*; García González, Amaia*; Alonso
Ispizua, Amaia*; Augusto Fernández, Beatriz*; Teixeira Da Costa, Helena*; Arias Martín, Gorka*; Andrés
Bilbao, Alvaro* Enfermero Unidad de Cirugía General y Hepática, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo.

P41: “CALIDAD DEL SUEÑO DE LOS PACIENTES INGRESADOS EN PLANTAS DE HOSPITALIZACIÓN DE CIRUGÍA
DIGESTIVA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BELLVITGE”. Alcántara Naranjo, Alicia*; García Delgado,
Paula*; Layedra Erazo, Karen**; Sánchez Cabrera, Rosa M***. *Enfermera Asistencial, Unidad de Cirugía
Digestiva, Hospital Universitario de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat. **Enfermera de Práctica Avanzada,
Unidad de Páncreas, Hospital Universitario de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat. ***Enfermera Gestora y
Dirección de Procesos y de Evaluación, Hospital Universitario de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat.
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P42: “PERCEPCIÓN DEL PACIENTE INCLUIDO EN UN PROGRAMA DE RECUPERACIÓN INTENSIFICADA EN LA
UNIDAD DE CIRUGÍA PANCREÁTICA DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL”. García Delgado, Paula**; Layedra
Erazo, Karen*; Alcántara Naranjo, Alicia**; Conde Martínez, M Jesús*; Valois Bernal, Veronica*. *Enfermera
de práctica avanzada. Servicio de Cirugía General y Digestiva. Hospital Universitario de Bellvitge (IDIBELL).
**Enfermera asistencial. Servicio de Cirugía General y Digestiva. Hospital Universitario de Bellvitge (IDIBELL).

P43: “EDUCACIÓN SANITARIA ENFERMERA A FAMILIARES PARA EL MANEJO DE BYPASS EXTERNO EN
PACIENTE CRÍTICO CON DOBLE OSTOMÍA POR ALTERACIÓN FUNCIONAL GASTROINTESTINAL”. Herrero
Montiaga, Idoia*; Galán Martínez, Carlos**; Aguirre Landa; Alejandro***; Sabugal Caballero, Josu***;
Fernández Rollan, Iratxe***, Tejado Pérez de Albeniz, Gorka***; Sauto Ramírez, Arantza***; Obregón
Quiroga, Ainara***. *Enfermera Clínica Unidad de Cirugía General, OSI Ezkerraldea-Enkarterri- Cruces. **
Supervisor Quirófano de la Urgencia, OSI Ezkerraldea-Enkarterri- Cruces. ***Enfermero Unidad de Cirugía
General, OSI Ezkerraldea-Enkarterri- Cruces.

P44: “CUMPLIMENTACIÓN DEL REGISTRO DE HABILIDADES ADQUIRIDAS DE OSTOMÍAS Y EDUCACION
SANITARIA”. Santamaría Corona, Graciela*; Cayón Díaz, María**; González Pérez, Elsa*; Gómez Muñoz, R.
Isabel***; Olavarría Beivide, Encarnación****. *Enfermera Unidad de Hospitalización Cirugía General,
Hospital Sierrallana, Torrelavega. **Supervisora de Hospital de Día Quirúrgico , Hospital
Sierrallana,Torrelavega. ***Supervisora Tardes/Noches Hospital Sierrallana Torrelavega. ****Supervisora
Unidad de Cirugía General y Ginecología Hospital Sierrallana Torrelavega.

P45: “PERFIL DE LOS PACIENTES OSTOMIZADOS Y COMPLICACIONES TEMPRANAS Y TARDÍAS DE SUS
ESTOMAS DE ELIMINACIÓN”. López Díaz, Sandra*; Fraile Blanco, Beatriz**. *Enfermera. Planta de
hospitalización de Cirugía General y Digestiva. Experta en el Cuidado al Paciente Ostomizado, Hospital Severo
Ochoa, Leganés, Madrid. **Enfermera. Planta de Hospitalización de Cirugía General y Digestiva, Hospital
Severo Ochoa, Leganés, Madrid.

P46: “HUMANIZACIÓN DE LOS CUIDADOS EN PACIENTES OSTOMIZADOS”. Lázaro López, Mariam**; Rojas
López, Virginia*; Fajardo Castillo, Vanesa*; López Díaz, María del Carmen*; Yepes Ruiz, María del Rosario*;
Lázaro-Carrasco Páramo, Mónica*; Martínez Sánchez, Valme*; Martín Agudo, Leonor*. *Enfermera, Cirugía
General y Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo. ** Supervisora de Unidad,
Cirugía General y Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

P47: “COMPLICACIONES DE LAS OSTOMÍAS DIGESTIVAS”. Martín Agudo , Leonor*López Díaz , María del
Carmen*; Yepes Ruiz , María del Rosario*; Fajardo Castillo, Vanesa* ; Lázaro Carrasco Páramo, Mónica*;
Martínez Sánchez , Valme*; Rojas López, Virginia*; Lázaro Lopez , Mariam**. *Enfermera, Cirugía General y
Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo. **Supervisora de Unidad, Cirugía General
y Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

P48: “MANEJO Y CUIDADOS BÁSICOS PARA OSTOMÍAS INTESTINALES”. Martínez Sánchez, Valme*; Fajardo
Castillo, Vanesa* ;Lázaro Carrasco Páramo, Mónica*; Rojas López, Virginia*; Martín Agudo, Leonor*; Lázaro
López, Mariam**; López Díaz, Mª del Carmen*; Yepes Ruiz, María del Rosario*. *Enfermera, Cirugía General
y Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo. **Supervisora de Unidad, Cirugía
General y Aparato Digestivo, Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

P49: “RELEVANCIA DEL PAPEL DE ENFERMERÍA EN EL DIAGNÓSTICO DE ACROMEGALIA. EXPERIENCIA EN EL
SERVICIO DE EXTRACCIONES”. Fernández-Moreno, Alejandro*; Santiago Castellanos, Rosa María*; Bermejo
López, Sara**; Zomeño Delgado, Ana*; Sanz Rosillo, Carmen*. *DUE. Consultas Externas – Pruebas
Funcionales. Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada (Madrid). **DUE. Urgencias Pediátricas.
Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada (Madrid).

P50: “GRUPO DE LA PERSONA OSTOMIZADA EN EL HOSPITAL CLÍNIC DE BARCELONA; FORMANDO
PACIENTES EXPERTOS”. Costa Quintas, María Rosa; Vilares Marrondo, Patricia. Estomaterapeutas. Cirugía
Digestiva. Hospital Clinic. Barcelona.
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